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Riserva Naturale Regionale Sentina

 www.riservasentina.it

Biotopo costiero
di Martinsicuro

Spiaggia del fratino
e del giglio di mare
(Alba Adriatica)

Riserva Naturale
Regionale del
Borsacchio

Area Marina

www.torredelcerrano.it

Riserva Naturale
Regionale Pineta
Dannunziana

Parco delle Dune
della Stazione di
Tollo (Ortona)

Riserva Naturale
Ripari di Giobbe

(Ortona)

Riserva Naturale
Regionale Punta
dell'Acquabella
(Ortona)

Riserva Naturale
Grotta delle
Farfalle

Riserva Naturale
Regionale Lecceta di
Torino di Sangro

Riserva Naturale
Regionale di Punta
Aderci (Vasto)

www.puntaderci.it

Riserva Naturale
Regionale Marina di
Vasto

Giardino Botanico
Mediterraneo e
Biotopo Costiero di
san Salvo

Torre "Carlo V"
di Martinsicuro

Torre della
Vibrata
(Alba Adriatica)

Torre del Salinello
(Giulianova)

Torre di Cerrano
(Pineto)

(Pescara)

Il Ponte del Mare
(Pescara)

Casa Natale di
Gabriele D'Annunzio
(Pescara)

Museo Michetti
(Francavilla al Mare)

Torre Mucchia
(Ortona)

Castello
Aragonese di
Ortona

Cimitero Militare
Canadese
(Ortona)

Torre del Moro
(Ortona)

Sito archeologico
Murata Bassa
(San Vito Chietino)

Promontorio ed
Eremo
Dannunziano

Cimitero di
Guerra Inglese
(Torino di Sangro)

Torre di Punta Penna
(Vasto)

La Sirenetta o
monumento alla
Bagnante (Vasto)

Santuario Maria Santissima
dello Splendore (Giulianova)

Abbazia di Santa
Maria di Propezzano
(Morro d'Oro)

Basilica della
Madonna dei Sette
Dolori (Pescara)

Santuario del Miracolo
Eucaristico di Lanciano

Basilica della
Madonna Miracoli
di Casalbordino

Chiesa della
Madonna della
Penna (Vasto)

Il Cammino dell'Adriatico promuove il turismo lento
ed ecologico in una costa veloce come quella adriatica,
riscoprendone le bellezze artistiche, storiche e naturali

The Adriatic Way promotes slow and ecological
tourism in the fast Adriatic coast, rediscovering its
artistic, historical and natural beauties with attention
to the identity of the places.

 

www.paliurus.it

 associazionepaliurus@gmail.com

 @associazionepaliurus  paliurus

6 Abbazia di San
Giovanni
(Fossacesia)

4 Basilica Cattedrale di San
Tommaso Apostolo (Ortona)

Stampa realizzata grazie al contributo
dell'Associazione degli abruzzesi in Belgio

Paliurus -
natura, storia
ed ecoturismo

Siti d'interesse naturalistico Siti d'interesse storico

Siti d'interesse religioso



0 5 10 15 Km

LEGENDA

1

1

naturalistico

storico-architettonico-artistico

religioso

Sito d'interesse:

interruzioni percorso
ciclopedonale

1

altri cammini

percorso

distanza chilometrica1.8

!

MARTINSICURO

ALBA ADRIATICA

TORTORETO

GIULIANOVA

ROSETO DEGLI ABRUZZI

PINETO

SILVI

MONTESILVANO

PESCARA

FRANCAVILLA AL MARE

ORTONA

MARINA DI SAN VITO

CHIETI

COLOGNA SPIAGGIA

SCERNE

VILLA ROSA

VASTO

SAN SALVO MARINA

LIDO DI CASALBORDINO

CASALBORDINO

SAN SALVO

TORINO DI SANGRO

PAGLIETA

TORINO DI SANGRO MARINA

FOSSACESIA

ROCCA SAN GIOVANNI

FOSSACESIA MARINA

LIDO RICCIO

FORO

Punta Penna

MONTEODORISIO

CUPELLO

GISSI

SCERNI

ATESSA

4
.0

 K
m

1
.8

3
.9

6
.0

4
.6

5
.6

6
.0

4
.6

7
.2

4
.9

7
.1

8
.4

4
.4

3
.3

5
.6

3
.2

3
.9

2
.9

3
.2

3
.3

5
.7

9
.0

1

1

1

COLONNELLA

CONTROGUERRA

CORROPOLI

MOSCIANO S. ANGELO

2

MORRO D'ORO

NOTARESCO

2

3

4

5

TERAMO

Fiume Tronto

Fium
e Salinello

Fiume Tordino

Fiume Vomano

Fiume Pescara

4

5

3

5LANCIANO

6

7

6

8

9

11

12

13

15

6

7

7

8

9

14

11

15

12

16

!

!

!

!

!

Torrente Moro

Fiume Alento

Fiume Foro

TOLLO

MIGLIANICO

CRECCHIO

3

10

Torrente Vibrata

2

ATRI

S. ANGELO

RIPA TEATINA

T
orrente P

iom
ba

Fiume Saline

Fium
e Fino

CAPPELLE SUL TAVO

SPOLTORE

T
or

re
nt

e 
A

ri
el

li

Fiume Sangro

F
iu

m
e 

O
se

nt
o

Fiu
m

e 
Si

ne
llo

MOLISE

MARCHE

Fiume T
rig

no

Fiume Feltrin
o SAN VITO CHIETINO

Punta Cavalluccio

2
.9

13

Punta Le Morge

4
.9

Punta Aderci

!

!
8

!

17

14

VASTO MARINA

5
.1

!

!

2
.3

2
.8

Punta dell'Acquabella
10

3
.6

!

!

IL CAMMINO DI
SAN TOMMASO

T
R

A
T

T
U

R
O

M
A

G
N

O

VALLEDELLEABBAZIE

4


